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medicina

Del lat, medicina.

1. . Conjunto de conocimientos y técnicas aplicados a la prediccion, prevencion,
diagndstico y tratamiento de las enfermedades humanas y, en su caso, a la
rehabilitacion de las secuelas que puedan producir.

2. medicamento.

medicamento

Del lat, medicamentum.

1. m. Sustancia que, administrada interior o exteriormente a un organismo animal,
sirve para prevenir, curar o aliviar la enfermedad y corregir o reparar las secuelas
de esta.
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placebo

Del lat. placebo "agradaré', 1. pers. de sing. del fut. imperf. de indic. de placére "agradar'.

1. m. Sustancia que, careciendo por si misma de accién terapéutica, produce algun
efecto favorable en el enfermo, si este la recibe convencido de que esa sustancia
posee realmente tal accion.
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estadistico, ca

La forma £, ded al, Ssaristik, y este der, del jt, stanisss hombee de Estado’.

1. ad. Perteneciente o relativo a |a esladistica.

2. m. y{ Persona que profesa la estadistica.

3. 1, Estudio de los datos cuantitativos de la poblacidn, de los recurscs naturales o
industriales, del trifico o de cualguier otra mandestacidn de las sociedades
humanas,

4. ' Conjunio de dalos estadisticos.

5. | Rama de la malematica que uliliza grandes conjunios de dalos numérnicos
para obtener inferencias basacas en el cilcuio de probabildades.

correlacion

1. . Correspondencia o relacion reciproca entre dos 0 méas cosas o series de
cosas.

2.1 Econ. y Mat. Medida de la dependencia existente entre variables aleatorias.
3. Fon. En algunos analisis fonolégicos, conjunto de dos series de fonemas
opuestas por los mismos rasgos distintivos,

4. ' Fon. En algunos andlisis fonolégicos, relacion que se establece entre las
correlaciones de fonemas.

Muestra estadistica

En estadistica, una muestra es un subconjunto de casos o individuos de una poblacion, En diversas aplicaciones interesa que una
muestra sea una muestra representativa y para ello debe escogerse una técnica de muestreo adecuada que produzca una
muestra aleatoria adecuada ( se obtiene una muestra sesgada cuyo interés y utilidad es mas limitado dependiendo del grado de
$esgo que presente).

fix)

"
~— Coéncava

Convexa l Concava —-
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Dos conceptos importantes:

Mol
Numero de Avogadro

Nimero de
Avogadro: nimero
de moléculas en
un mol de
sustancia.

Perrin (1870-1942)

602.213.670.000.000.000.000.000
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Medicina basada en evidencias cientificas

v Ciencias bioldgicas

v' Ciencias farmacéuticas
v' Quimica

v" Fisica

v Matematicas

v" Tecnologia

#ZNeoSinEvidenecia
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¢, En cuanto tiempo se cura una gripe?

Con medicacion: una semana

Sin medicacion: siete dias
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CIENCIA PSEUDOCIENCIA

’ Observacion ' Observacion

Adaptada S e No hay
acada « o mal disefio gt
ciencia : g i : :
particular Hipétesis « 0 no reproducible Hipétesis
L A B
Experimentacion Expelimentacién
J1
Teoria eori
Criticas, dudas Il 1
y cuestiona- No hay confronta-
mientos como Ley cién. No avanza Ley

motor impulsor

http://www.losavancesdelaquimica.com/
http://educaciongquimica.wordpress.com/
https://twitter.com/QuimicaSociedad

CONSEJO SUPERIOR DE INVESTIGACIONES CIENTIFICAS

& ¥CSIC

Ciencia vs pseudociencia
¢Se puede ganar?

Sélo hay una ciencia y muchas pseudociencias, falsas creencias,
supersticiones, religiones,...

Las reglas de la ciencia: método cientifico

¢Hay reglas en la pseudociencia?

EL METODO CIENTIFICO LA PSEUDOCIENCIA

rAQW' TENEMOS LOS DATOS
LRUE CONCLUSIONES
PODEMOS EXTRAER DE

AU TENEMOS LAS
CONCLUSIONES iRUE DATOS
PODEMOS HALLAR. PARA
CONFIRMARLAS?
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¢ Qué es la quimica?

La quimica es la ciencia que estudia la composicion,
estructura, propiedades y transformaciones de la materia,
especialmente a nivel atdmico y molecular.

La materia que conocemos esta formada por particulas mas
pequenas: atomos, iones y moléculas.

Las moléculas son los componentes basicos de la mayoria de
la materia que nos rodea.
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Otras “visiones” sobre la Quimica

LA QUIMICA, LA CIENCIA DE LO COTIDIANO




LA QUIMICA CREA SU PROPIO OBJETO:
EL PODER DE LA SINTESIS

Papel de la sintesis quimica (capacidad de obtener sustancias
quimicas):

Sustancias naturales (productos naturales)

Sustancias no-naturales (interés teodrico o practico) con
mejores propiedades que las naturales

Natural vs Sintético (artificial)

OH

: o o N NH, _s
o YT
o N _~ N OH

HO OH

El impacto de la quimica en la sociedad

» Salud humana: medicinas, material de diagnéstico, lentes de
contacto, protesis.

» Veterinaria.

> Agricultura: proteccion de cosechas (pesticidas, herbicidas,
insecticidas), fertilizantes, abonos.

> Alimentacion.
> Energia.
> Proteccion ambiental.

> Materiales utiles: tejidos, velcro, colorantes, celofan, tintas, piezas
de vehiculos, electrénica, etc.

> Explicacion de fendmenos naturales: vida, detecciéon en planetas
extrasolares, etc.
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Table 2: Sclected creative individuals of the past: causes and ages of death

Identity Profession Yearof  Ageat Cause of death
birth death

Masaccio paintcr 1401 27 plague

Ciorgione painter 1477 33 plague

Raffacl painter 1483 57 swdden fever

W. AL Mozan composer 1756 335 inflammatory fever

John Reats poet 1705 26 mberculosis

Heinrich Heine poct 1797 59 tuberculosis

Franz Schubert composer 1797 31 typhus

Robert Schumann composer IS10 29 syphilis

Frederic Chopin composer 1810 39 tuberculosis

Emily Brontd aunthor ISI8 2 wherculosis

Ann Bronté anthor 1820 pat) berculosis

Charles Baudelaire antthor 1521 16 syphilis

Friedrich Nietzsche poet, philosopher 1544 56 syphilis

Paul Gauguin painter 1848 55 syphilis

Cuy de Maupassant author 1850 13 syphilis

Georges Scurat painter 18549 51 throat infection

Hugo Woll composer 1860 13 syphilis

D. H. Lawrence author 1885 15 wberculosis

George Orwell author 1903 47 tuberculosis
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Fig. 3: b) Decrease in mortality rates in the United States, 1965-194961

The Nobel Prize in
Physiology or Medicine
1945

3

Sir Alexander Ernst Boris Chain Sir Howard Walter
Fleming Prize share: 113 Florey
Prive share: 173 Prize share: 173

The Nobel Prize in Physiology or Medicine 1945 was awarded jointly
to Sir Alexander Fleming, Ernst Boris Chain and Sir Howard Walter
Florey “for the discovery of penicillin and its curative effect in
varlous infectious diseases".
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La autoridad del cientifico
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El perfil de los antivacunas
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- Doctor, ¢qué tiene?
- ¢Lo vacunaron?
- iClaro que no! No creemos en eso.

e Fliwe

Ah pues si unen los puntos del sarampion, se deletrea
“Tengo unos padres idiotas™.
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LA QUIMICA Y LA SALUD

> Medicamentos
> Materiales para reparar nuestro cuerpo

» Herramientas de trabajo
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Algunos compuestos, naturales y sintéticos,
que mejoran nuestra salud.
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DESARROLLO DE NUEVOS FARMACOS
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Los avances de la quimica

GPCRs y el Premio Nobel de Quimica 2012

Bemardo Herradén of 10 octubre, 2012 Comentarios (4)

W Tweet 20

eotie K] 4 pecpie e . Bo the first of your fends.
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Quitmica & Robert J. Lafuowitz (Duke Unversity) y Brian K. Ko2isa (Stanford Uniensty) por sus
ostudion Go los roceptomns scopliados 3 proteiras G (Gpvotoln coupled recepiors, GPCRs), Los dos
Investigadores trabsjen en dreass fonlers entre (8 quimics y 1s biomedicsa, Lafaowiz e el
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Uno de cada tres farmacos provoco

Los easayos ciinicos 00 permiten idenniScar feacciones
adversas iafrecucates ¢ 4 largo plare
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LA INDUSTRIA FARMACEUTICA ACTUAL
¢Hacia un oligopolio?
Areas terapéuticas emergentes.

Disefio del “producto”.
Disefio racional
Descubrimiento fortuito

Herramientas.
Nuevas dianas terapéuticas (a través de la biologia molecular).
Cribado de alta eficacia (high throughput screening).
Quimica combinatoria.
Modelizacion computacional.

Influencia de la gendmica y la biotecnologia.

. y -
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Las peculiaridades del desarrollo de un farmaco (desde que se
"dibuja” su estructura hasta que se comercializa) llevan a la
industria farmacéutica a la crisis.

Regulacion cexcesiva?
Dificultad de encontrar dianas terapéuticas selectivas.
Dificultad de encontrar nuevas entidades quimicas (New Chemical Entity, NCE).

¢Fracaso de la quimica combinatoria?
Pureza de las NCEs, incluyendo la éptica (enantioisomerismo).

El proceso es muy largo y costoso, especialmente por las fases clinicas. Cualquier
compuesto que se abandone en esta fase supone un gasto muy grande.

Laboratorios grandes frente a laboratorios pequefios (concentracion de productores).
Proteccion industrial demasiado corta en tiempo.

Mercado de genéricos.

La mala imagen de la industria farmacéutica.

Las mal llamadas ‘medicinas alternativas'.
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Areas terapéuticas rentables y dreas terapéuticas emergentes

> Antihipertensivos.

> Enfermedades cardiovasculares.

> Sistema nervioso central (depresion, esquizofrenia, sindrome de hiperactividad,
sedantes, agonistas y antagonistas de receptores neuronales).

> Antihistaminicos.

> Antiinflamatorios.

> Receptores hormonales: Agonistas, antagonistas.

> Analgesia.

v' Agentes antineoplasicos (cancer).

v Antibidticos.

v' Antivirales.

v' Enfermedades neurodegenerativas.

v' Agentes inmunomoduladores.

v Antilipémicos.

v Tratamiento de adicciones (tabaco, drogas de consumo, etc.).
v Tratamiento de disfunciones sexuales.

v Alopecia.
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Areas terapéuticas olvidadas

> Enfermedades de paises en via de desarrollo.
Malaria.
Chagas.
Tuberculosis.
Leismaniasis.
Otras enfermedades parasitarias.

> Enfermedades raras (http://www.feder.orq.es/patologias_listado.php).

Medicamentos huérfanos.

Sirven para diagnosticar, prevenir o tratar afecciones -con riesgo para la vida o
de cardcter muy grave - poco frecuentes, que no afectan a mds de 5 por cada
10.000 personas en la Union Europea. Las empresas farmacéuticas europeas se

muestran reticentes a desarrollar tales medicamentos en condiciones normales
de mercado, teniendo en cuenta que el coste de comercializarlos no se
amortizaria con las ventas previstas de los mismos de no existir algln tipo de
incentivo.

http://www.feder.org.es/ver wysiwyg.php?i=medicamentos&id=Qu%e9%20son%2
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Design, Synthesis and Evaluation of Bifunctional
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Antimalarials
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Antibacterial Graphene Composites
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¢Hay que considerar los
antibiéticos como psicotrépicos?
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El desabastecimiento de penicilina pone en
jaque a la salud mundial
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Where Does Cisplatin Bind?

Asghor: Angewandie Chesrse infamational Eaton
Published Date: 21 octutee 2006
Source / Publisher: Angewandic Chemie Infermational Edbon/\Wikey-VCH

Copyright: Wikey VCH Vertag Gimbi & Co. KGaA, Weirbeim

6 ¢

iqog-csic R
4l #CSIC

CONSEJO SUPERIOR DE INVESTIGACIONES CIENTIFICAS

Lac $0 oxtudig s abend &¢ su posicate domunanic pura
sumcatar ¢l procid de cinco modicamention

- sesn \omreat
Srastm AW B U

R R e e

http://www.losavancesdelaguimica.com/
http://educacionquimica.wordpress.com/
https://twitter.com/QuimicaSociedad

Paul Workman: "Es inaceptable que tratar un
cancer cueste més que comprar una casa®
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El farmacéutico,
tu aliado en salud
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Farmacia frente a parafarmacia
(aditivos y complementos alimentarios,
rejuvenecedores, efc....).
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La farmacéutica Meritxed Marti lanza ol oo
“Vivir sano, sentirse bion®
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Inkse> » LEF SUPER LYCOPENE 10 MG 90 SOFTGELS

LEF SUPER LYCOPENE 10 MG 90 SOFTGELS

C&(GgOff&S Cadgor 90112300441

Oispankilidad: En Stock

ANTIEDAD
COLAGEND
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cosmtnca ‘ Precio: 40.00€
HOMEOPATIA
INFANTY, +

Cantidat: COMPRAR
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NUTRIOION . * Afadir o Favoritos  + Comparar
OMEGA
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SUPLEMENTOS ESPECIRCOS
OFERTAS

TEMPORAMMENTE EN OFERTA
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Lycopene content of tomatoes and tomato
products and their contribution to dietary
Ivcopene
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La mitad de los espafioles cree
erroncamente que la homeopatia
funciona
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Si no es eficaz, no es medicamento

Tres médicos lanzan la pafia online # contra la regulacidn de a h P
Mas de 20 blogs s se han adhendo a la que pide exigir eficacia demosirada
FLENA 6. SEVILLAND | Meadrid | 002 2213 . 225 CET m

Archivado om:  soncpsh  Meengc  Medoma Jteveove  Midcas  Medcamens  Torewewn médcs  Pemondl cnlteie  Agoncix foacdes  Femach  Sandud
Calta  Madine - [ - ke

o TN, M TINNEMN Lo orden que regularize los
ENTREVISTA Belin Cresgo

'No todos los farmacos
homeopaticos tienen que
demostrar eficacia’

D Samdad prepara una NOOma para regula estos procucios

Aoars ez - Maded
A VIS 1700 beoras

Bokin Crago drante ora oroovsa  CORRE O FARMACEUTICO

El Mnssteno de Samndad esti peeparando una normaliva para regular - ~

108 10 an 208 que doeben cumeir 108 poducios homeoniboos paes su a . Ndwm
comercalzacdn Lo deccliorn de la Agenca Espaficla do
Modamentos y Producios Sandanos, Belin Crespo, ha hablado con
EL MUNDO sobfe esie toma y los olneivos que bene su

| Comunidas NP 3O £ Oe gut se rada?
Lo Clivinh para sl of pacsn
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ORGANZACION MEDICA COLEGIAL DE ESPARA

Articulo 26

1- El médico debe emplear preferentemente
procedimientos y prescribir farmacos cuya eficacia se
haya demostrado cientificamente.

2.- No son éticas las practicas inspiradas en el
charlalanismo, las carentes de base cientifica y que
prometen a los enfermos Ia curacion, los procedimientos
ilusorios o insuficientemente probados que Se proponen
como eficaces, la simulacion de tratamientos médicos
o intervenciones quirirgicas y el uso de productos de
composicion no conocida.
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El Colegio de Médicos de Madrid tumba sus
secciones pseudocientificas
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Jean-Marie Lehn: «; Homeopatia? Basura. Sin
molécula no hay efecto posibles
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Paracelso (1493-1541)

Todas las cosas son venenosas y nada es indcuo.
Unicamente la dosis determina lo que no es un veneno.
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Acidum phosphoricum compose
granulos 4g - Boiron

7,30 €

Cocigo de Producto: BOIRON_ 130534
Marca: BOIRON

Aconitum compose granulos 4g -
Boiron

7,60 €

Coago de Producta: BOIRON_380
Marca: BOIRON
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;onite poisoning
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Abstract

Mtroduction, Aconitine and related alcrioads found In the Aconium species are
Pighly Lo Cardiotoxing and necrotoadrs. The wild plart (especally the roots
ANd 1O0t Lubers) IS extremily toxic, Severe 200ne POHONING Can oCour after
acodental ingestion of the wild plant or consumpuion of an herbal decoson
made from aconite roots, In traditional Chinese medicine, aconite roots are
wied only after procesuing 1o reduce the toxdks alkalold content. Soaking and
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“Boom” en consumo de productos
“milagro”
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La OMS advierte del uso indebido de
las medicinas alternativas

La Organizacion Mundial de la Salud, si bien exprésa su apoyo a las asi Famadas
medicinas naturales y tradicionales, advierte de los riesgos del uso inapropiado de estos
compuestos, origen en muchas ocasiones de efectos secundarios peligroboss’e letra: E§E)

La Organizacién Mundial de la Salud ha
alertado sobre los peligros del mal uso
de las medicinas alternativas,
susceptidles de causar efectos
W secundarios peligrosos si no  se
\,\"\ \“‘ consumen con el dedido criterio.

. DR

ISR £| problema no estd en la composicién
de estos medicamentos, la mayoria a
base de hierbas y también considerados complementos alimenticios, sino en las mezcias
de est0s productos que muchas personas realizan sin el dedido conocimiento.




Productos Naturales (metabolito secundario): es
un compuesto quimico aislado de fuentes naturales
y que es producido en el metabolismo secundario.

Metabolismo  primario/metabolismo  secundario
(metabolismo intermedio).
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LA QUIMICA CREA SU PROPIO OBJETO

Basta recostarse en el sillon del dentista para que se le cure a

uno cualquier nostalgia de paraisos pretecnologicos perdidos.

Cualquiera tiempo pasado anterior a la anestesia fue pavoroso.
Antonio Mufioz Molina (http://bit.ly/1250dkk)

A%) Uy

N

CHs

Morfina (1804) Meperidina (1932)
Fentanilo (1960)
El opidceo que se esconde detris de
las muertes por sobredosis

Un estudio comadiense demuestra gue of 80% de Ja droga ostd
adulicrada con featandle

L

L I e L

Bt m b v wARe g o s NS R T Y S

N mensca 2 300 canadeernes mureron of 60 DENatO Sor LUna sobredons S
COMRCes Y L LALLM e ermgecrancs [0 b prownco mas Mectacs
Calurmtag Britanca ios tallecemeontos Sgacon 2 las crogas degales man



Toxina botulinica

Toxina tetanica

B-Bungarotoxina
Maitotoxina
Ciguatoxina
Palitoxina
Taipoxina

Batracotoxina

Tetrodotoxina (TTX)

Tetrodotoxina
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Manolo Tena, el "Joe Cocker espafiol”, muere a los 64 afios victima del
clincer
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remedios naturales porgue "no queria ni oir” de hospitales o médicos asi que cuando los dolores e
obligaron a claudicar "le ingresaron de inmediato”.
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PSIUDOCIENGIAS

“A mi hijo lo ha matado la incultura cientifica”

Sc reabre ¢l caso de un joven que murid tras abandonar la quimioterapla por culpa de un curandero,
segiin denuncia su padre
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Las pseudoterapias alejan a los pacientes del
tratamiento del cincer

Un estodio asocks un mayor uso de teraplas alternativas con un menor scguimdento de la guimicterapla
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SALUD»

La medicina no tiene alternativa

Homeopatia, ayurveda, osteopatia o acupuntura. ;Terapias alternativas? En rigor, no. Solo pueden aliviar
0 actuar como placebo

00=

KRISTIN SULENG

g
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La linea roja que separa las llamadas terapias alternativas de los tratamientos

convencionales vuelve a ser centro de debate sobre qué camino elegir cuando aparece
un problema de salud, La afirmacion, en el programa La mafanade La ], de TVE, el
pasado febrero, de que el aroma de limdn podia prevenir el cancer, en referenciaa la
aromaterapia. ha vuelto a despertar of interés por marcar las diferencias entre qué es
y no es medicina a la hora de recomendar remedios y habitos saludables en nuestra

vida cotiiana

Los beneficios de la ciencia
1) Nos proporciona una vida mas larga.
2) La vida es mas saludable. Monitoriza nuestra salud. Proporciona
medicinas que curan nuestras enfermedades, piezas de recambio

para nuestro cuerpo, palia dolores y achaques.

3) Nos suministra agua que podemos beber, usar para nuestra
higiene o regar nuestras plantaciones.

4) Nos ayuda a tener mas y mejores alimentos.
5) Cuida de nuestro ganado y animales de compaiia.

6) Nos proporciona energia: calor en invierno, frescor en verano,
electricidad para la iluminacidén, nos permite circular en vehiculos.

7) Nuestra vida cotidiana es mas comoda: electrodomésticos,
iluminacién, transporte.



Los beneficios de la ciencia

8) Hace que nuestras ropas y sus colores sean mas resistentes y
atractivos; mejora nuestro aspecto con perfumes, productos de
higiene y de cosmética; contribuye en la limpieza del hogar y de
nuestros utensilios; ayuda a mantener frescos nuestros alimentos; y
practicamente nos proporciona todos los articulos que usamos a
diario.

9) Facilita el ocio: deporte, jardineria, lectura, escuchar musica,...
10) Nos permite estar a la ultima en tecnologia: el ordenador mas
potente y ligero; el mévil mas ligero; el sistema mas moderno de
iluminacién, el medio de transporte adecuado; el material para batir
marcas deportivos; y muchas aplicaciones mas.

11) “Alimenta” el espiritu.
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Cervantes sobre la ciencia
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